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Podstawa Prawna Realizacji Programu

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oSwiaty (Dz. U.z 2018 r. poz. 1457
Z pozn. zm.),

Ustawa Prawo oswiatowe z dnia 14 grudnia 2016 r. (t.j. Dz.U. 2018 poz. 996 z pdzn.
zm.)

Rozporzadzenie MEN z 1 sierpnia 2017 r. w sprawie szczeg6élowych kwalifikacji
wymaganych od nauczycieli (Dz. U. z 2017 r. poz. 1575 z pdézn. zm.),

Rozporzadzenie MEN z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach podstawowych
i ponadpodstawowych oraz placowkach (Dz.U. 2017 poz. 1591 z pézn. zm.),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 sierpnia 2018 r. w sprawie
wykazu zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich
rzecz przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli:
pedagogoéw, psychologdw, logopeddw, terapeutéw pedagogicznych i doradcow
zawodowych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1601 z p6zn. zm.),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 kwietnia 2019 r. w sprawie
ramowych planéw nauczania dla publicznych szkét (Dz. U. z 2019 1. poz. 639),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 stycznia 2019 r. w sprawie
doradztwa zawodowego (Dz. U. z 2019 r. poz. 325).



Cele programu

Celem doradztwa edukacyjno-zawodowego w klasie VII szkoly podstawowej jest
przygotowanie uczniéw do odpowiedzialnego planowania $ciezki swojej kariery i trafnego
podejmowania decyzji dotyczacych wyboru kierunku dalszej nauki, uwzgledniajgc wiedze na
temat samego siebie (swoich umiejetnosci, talentéw, marzen i aspiracji), na temat rynku pracy
1 edukacji.

Charakterystyka programu

Prezentowany program przeznaczony jest do realizacji na zajgciach doradztwa zawodowego w
klasie 7, w wymiarze 10 godzin. Podczas jego konstruowania wzigto pod uwage wiek
rozwojowy i potrzeby ucznidw. Dziatania zaplanowane sg na rok szkolny 2019/2020.

Cele ogdlne programu:

e Poznanie samego siebie;

e Analiza informacji na temat systemu edukacji i rynku pracy;
e Ksztaltowanie gotowosci do wejscia na rynek pracy;

e Rozwijanie umiej¢tnosci uczenia si¢ przez cate zycie.

W programie zostaty ujete rowniez cele szczegdtowe, ktore beda realizowane w trzech blokach
tematycznych:

Modut I
POZNANIE SIEBIE I ZASOBY WLASNE
uczen:

e rozpoznaje swoje zasoby: zainteresowania, zdolnosci, umiejetnosci, predyspozycie
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zawodowe;
e okresla aspiracje potrzeby w zakresie wlasnego rozwoju i mozliwe sposoby ich
realizacji;
e charakteryzuje wartosci z uwzglednieniem wartosci pracy.
Modut IT

SWIAT ZAWODOW I RYNEK PRACY
uczen:

e wyszukuje i analizuje informacje na temat zawodéw, charakteryzuje wybrane zawody;
e uzasadnia znaczenie pracy w zyciu czlowieka;
e zna drogi zdobywania wybranych zawoddw;



e pordéwnuje wlasne zasoby z wymaganiami rynku pracy i oczekiwaniami
pracodawcow.

Modut III
RYNEK EDUKACYJINY I PLANOWANIE WELASNEGO ROZWOJU
uczen:

e charakteryzuje strukture systemu edukacji;

e analizuje oferty szkolnictwa ponadpodstawowego 1 wyzszego pod katem mozliwosci
dalszego ksztatcenia;

e okresla cele i plany edukacyjno-zawodowe w oparciu o wlasne zasoby;

e planuje Sciezke kariery;

e identyfikuje osoby, instytucje wspomagajace planowanie kariery;

e analizuje znaczenie uczenia si¢ przez cale zycie.

Planowane Efekty

Uczen:

e potrafi dokona¢ adekwatnej samooceny;

e rozpoznaé stabe i mocne strony;

e wymienia i charakteryzuje swoje zdolnosci, zainteresowania, umiejetnosci;

e wymienia elementy, ktére nalezy bra¢ pod uwagg podczas planowania kariery
edukacyjno-zawodowej;

e wie, gdzie szukac informacji dotyczacych swojej dalszej edukacji i zawodu;

e jest pewniejszy siebie, bardziej kreatywny;

e rozumie potrzebg wiasciwej komunikacji 1 wspdtpracy w grupie;

e skutecznie wspolpracuje z kolegami w zespole.

Metody Pracy

e burza mozgow, dyskusja, debata

e ¢wiczenia grupowe

e ankiety, testy

e autoprezentacja

e metody audiowizualne — zasoby Internetu
e mini-wyktad, pogadanka

o techniki plastyczne.



Tematy zajec

Formy realizacji tresci w klasach VII- VIII

Klasa VII Klasa VIII
Wszyscy jestesmy zdoini System edukacji w Polsce
Praca w grupie jako przyktad kompetencji Cele edukacyjne i zawodowe
kluczowej
Umiejetnosci a zawdd Plan dziatan
Moje zasoby i ograniczenia, czyli szczgsciu Ja na obecnym rynku pracy
warto sprzyjaé
Czym si¢ interesuje? Wspblczesny rynek pracy
Jak zaplanowac przysztosé edukacyjno- Zawody przysztosci
zawodowg
Moja przysztos¢ edukacyjno-zawodowa Dokumenty aplikacyjne
Zawody w moim najblizszym otoczeniu Autoprezentacja
Pomyst na siebie Co warto wiedzie¢ o szkotach zawodowych?
Kompetencje na rynku pracy Alternatywne drogi dojscia do zawodu
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