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Procedura prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego

Przed rozpoczeciem zaje¢ wychowania fizycznego uczniowie majg obowigzek
zdezynfekowania rak.

Podczas zaje¢ wychowania fizycznego, w ktérych nie mozna zachowaé¢ dystansu,
ogranicza sie ¢wiczenia i gry kontaktowe i zastepuje sie je innymi.

W miare mozliwosci zajecia wychowania fizycznego prowadzone bedg na otwartej
przestrzeni.

Przedmioty i sprzety znajdujgce sie w sali, ktérych nie mozna skutecznie umyé¢, uprac
lub dezynfekowaé, zostang usuniete.

Przybory do ¢éwiczeh (pitki, skakanki, obrecze) wykorzystywane podczas zaje¢
podlegajg systematycznej dezynfekcji po kazdej lekcji wychowania fizycznego przez
nauczycieli uczgcych.

W sali gimnastycznej sprzet sportowy oraz podioga zostang umyte detergentem lub
zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢ przez pracownikéw obstugi.

Na ptywalnie, w ramach zaje¢ wychowania fizycznego, chodzg wszyscy uczniowie.

Zwolnienie ucznia z nauki bgdz doskonalenia ptywania odbywa sie na podstawie
pisemnego oswiadczenia rodzica.

Ze wzgledu na trudno$ci lokalowe, zwigzane z prowadzeniem na terenie szkoty
inwestycji budowlanej, uczniowie zwolnieni z zaje¢ na ptywalni nie mogg przebywac
w tym czasie w szkole. Uczen pozostaje na terenie ptywalni pod opiekg nauczyciela.

Zwolnienie ucznia do domu (pod warunkiem, ze sg to lekcje pierwsze lub ostatnie)
wigze sie z nieobecnoscig usprawiedliwiong.



